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Entre nous sur les réseaux
À Vernon, nous avons découvert le restaurant K+1 où travaillent des jeunes femmes 

et hommes atteints de légères déficiences mentales. Nous vous souhaitons de 
croiser la route de Jason, Blérina et  Sandrine : ils nous ont émus. Ils ont éclairé notre 
journée par leur magnifique humanité.  À l’ouest, à Épreville-en-Lieuvin, la solidarité 
n’est pas un vain mot. Au sud, très au sud, Audrey et Olivia, deux Ébroïciennes, sont 

allées au bout de leur rêve, jusqu’au Maroc. Elles ont conté leur aventure...

Sandrina.R : Bravo pour votre engagement une magnifique idée.“

Charlotte : Superbe parc
 et soigneurs 

au top ! ! ! Bravo à tous.“
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Le #DeuxSept a suivi la naissance exceptionnelle 
de 2 bébés crocodiles au parc animalier Biotropica 
en Normandie ! Cette espèce de « Faux-gavial » 
d’Afrique est en voie de disparition. Images 
exclusives.

Le @sdis27 prête main-forte au 
@sdis29officiel contre la tempête 
Ciaran.  #sapeurpompier #tempete 
#meteo #normandie #pompier #eure

Sophie.R : Courage aux pompiers nous 
sommes de tout cœur avec vous.“

Karine.A : Une belle solidarité chez les sapeurs-pompiers ! Un immense bravo et un immense merci à vous pour votre dévouement sans faille, vous méritez toute notre reconnaissance, chapeau bas !“
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Histoires de mains tendues

L éger retour en arrière, fin octobre, 
l’été faisait alors de la résistance 
dans l’Eure. Le Deux Sept s’était 

rendu, en t-shirt et bermuda, dans l’ouest 
de l’Eure, à Épreville-en-Lieuvin, pour une 
journée d’ensilage de maïs. Jean-Marie et 
Grégoire Lefort avaient alors reçu le coup 
de main(s) des voisins agriculteurs. Une 
valse fort bien orchestrée de tracteurs, un 
ballet sans temps mort, chacun assurant 
parfaitement sa partie. En une grosse 
matinée, l’affaire était pliée. Et comme 
chez les Gaulois, vint alors le temps 
du banquet.
Moins festif, mais tout aussi solidaire avec 
encore une histoire de mains. Les sa-
peurs-pompiers eurois sont allés prêter 
main-forte à leurs collègues finistériens 
après le passage de la tempête Ciaran. 
Un groupe de 16 hommes et femmes qui 
ont puisé dans  leurs jours de récupéra-
tion ou de congés pour donner de leur 
savoir-faire à des populations en difficulté.

Une semaine après leur retour, un pre-
mier groupe puis un second, soit 32 vo-
lontaires (2X16), sont partis dans le  Nord. 
Il n’était plus question de routes coupées 
par des chutes d’arbres, mais  d’inon-
dations. D’autres problématiques pour 
des (Hauts) Français dans la souffrance. 
Rappelons la devise des sapeurs-pom-
piers : « Courage et dévouement. »
Même modestement ou à petite dose, si 
ce mantra pouvait infuser dans nos ac-
tions du quotidien. Comme chantait le 
poète finistérien Miossec : « Que devient 
ton poing quand tu tends la main ? »
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Vous voulez un bon plan ?
Bien sûr, nous en parlons régulièrement 
mais c’est un des fleurons du 
département de l’Eure. La Maison Berger, 
installée à Bourgtheroulde depuis 1975, 
c’est quelque 800 000 lampes vendues 
dans près de 50 pays, 5 millions de litres 
de parfum diffusés chaque année. Bref, 
une icône. Si vous voulez faire partie des 
privilégiés et profiter de la vente directe 
aux particuliers, l’usine vous ouvre ses 
portes le samedi 2 décembre 2019 de 
9h à 17h, sur le site, 1342 Rue d’Elbeuf 
à Bourgtheroulde-Infreville. Profitez-
en, ça n’arrive qu’une fois dans l’année !

Le sauveur du château 
des singes

Des 
panneaux 
pour sauver 
des vies
En France, près de 
68 000 personnes 
vivent grâce à 
un organe greffé. 
Pour faire passer 
le message auprès 
de ses habitants, 
la Ville de Bernay 

a installé 4 panneaux aux entrées de ville. Bernay 
devient ainsi la première « Ville ambassadrice du 
don d’organes » dans l’Eure. « Nous sommes la 
première ville du département à avoir pris cette 
initiative et signé la charte » indique la maire, 
 Marie-Lyne Vagner. « Ces panneaux, en plus 
des actions que nous organisons, sont faits pour 
sensibiliser les habitants aux dons d’organes. Ils 
peuvent sauver des vies. » Pour rappel, depuis 
2017, en France, la loi indique que « nous sommes 
tous donneurs d’organes et de tissus, sauf si nous 
avons exprimé de notre vivant notre refus de 
donner ». Qui sera la prochaine ville dans l’Eure ? 

Le château de Cahaignes 
(Vexin-sur-Epte), plus connu sous le 
nom de château des singes en raison 
des fresques animalières, a trouvé son 
sauveur : Taïg Khris. L’ancien champion 
du monde de roller a racheté, en 
famille, ce château du 17e siècle en 2021. 
À l’abandon depuis plusieurs années, 
squatté, pillé, incendié, le lieu nécessite 
des travaux pharaoniques pour lui 
redonner sa splendeur d’antan et le 
doter d’un beau projet de complexe 
hôtelier. « Dans mon enfance, j’avais 
un singe comme animal de compagnie. 
Aujourd’hui, je suis propriétaire du 
château des singes. J’y vois un signe. »
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La première pierre du futur restaurant 
intergénérationnel de Flancourt- 
Crescy-en-Roumois vient d’être posée. 

Si tout va bien, à la rentrée de septembre 
 2024, les lundis, mardis, jeudis et  vendredis, 
les enfants de l’école et les aînés déjeune-
ront  ensemble à midi. « Le repas peut être 
un moment de transmission », explique le 
maire, Bertrand Pécot, à l’origine du projet. 
« Parler du topinambour et de son contexte 
d’après-guerre peut amener à s’approprier 
une part d’Histoire. C’est aussi une façon 

pour nos aînés, parfois isolés, de recréer une 
famille affective. »
Le restaurant, installé derrière l’école, pour-
ra accueillir 230 personnes et servir 400 re-
pas par jour. Les travaux s’élèvent à 2,6 M € 
avec une participation du Département de 
780 000 €. Les menus confectionnés le 
plus possible avec des producteurs locaux. 
« Les personnes extérieures seront les 
bienvenues dans la limite des places dispo-
nibles » précise le maire. On n’est pas bien 
dans l’Eure ?

C’est dans l’air du temps 
mais la petite commune du 
Roumois sera la première dans 
le département à réaliser un 
restaurant qui accueillera à la 
fois les enfants des écoles et 
les aînés qui ne veulent pas 
déjeuner seuls.

Flancourt-Crescy

Y’a pas d’âge pour manger ensemble

Louviers

Des vélos 
électriques en 
libre-service
À Louviers et dans 12 autres communes de 
l’Agglo, louer un vélo électrique pour aller 
travailler ou se balader, c’est facile et pas 
cher. Explication.

« Je profite de ce service pratiquement tous les 
jours », nous explique Valérie, une jeune étu-
diante de Louviers. « Il y a 7 stations dans la 
ville et je peux louer un vélo électrique à côté de 
chez moi, place Thorel par exemple, et le rendre 
2h plus tard devant le Hub. Pour les 2h, ça me 
coûte à peine 4 €. » Mis en place en 2021 par 
l’Agglo Seine-Eure, le service de vélos a tout 
de suite séduit les habitants. « Sur l’Agglo, plus 
de la moitié des déplacements quotidiens sont 

inférieurs à 3 km, explique le président. D’où 
l’idée du libre-service pour inciter les usagers 
à laisser la voiture au garage, notamment pour 
les trajets  courts. » Au total, ce sont 120 vélos 
et 31 stations qui sont mis à disposition tous 
les jours, de 4h à 22h. Comme dit la publicité : 
« Pour les trajets courts, privilégiez la marche 
ou le vélo... »

 09 74 59 13 14 ou sur le site 
 semo.ecovelo.mobi

Eure

Cheveux blancs 
à l’ouest, en brosse 
à l’est
Ce n’est pas un scoop. 
À l’image de nom-
breux départements 
en France, la popu-
lation euroise vieillit. 
19 % de la population 
a + de 65 ans et 8 % 
 + de 75 ans. Et cette 
tendance va s’accentuer au fil des années. Mais 
les chiffres de l’INSEE montrent qu’il y a plus de 
personnes âgées à l’ouest du département (Ber-
nay et bords de la Charentonne, vallée de la Risle, 
pays d’Auge) à l’inverse des pays du Neubourg et 
de Conches et  du Vexin normand où la popula-
tion est plus jeune.
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Cormeilles

La petite ville qui monte, qui monte

Après les Andelys, Cormeilles est la 
seconde commune de l’Eure reconnue 
« commune touristique » par un arrêté 
préfectoral. Mais la jolie commune du Pays 
d’Auge est bien plus qu’une destination 
touristique.

Cormeilles est  une  ville euroise qui vit bien. 
Outre ses jolies maisons à colombages, son 
marché animé du vendredi, ses antiquaires, son 
festival, son théâtre de 360 places, sa distille-
rie, désormais ses vignes, 80 commerces et un 
beau tissu associatif, Cormeilles attire les pro-
fessionnels de la santé. « En effet, c’est un peu 
notre fierté, admet Pascal Cauche, le maire de 
Cormeilles. Pour moins de 1 200 habitants, nous 
en recensons plus de 25 avec une offre de soin 

complète : gynécologue, orthophoniste, den-
tistes, kinésithérapeute,  etc. »

Laissez-vous guider
Vous ne connaissez pas encore  Cormeilles : il 
est temps de s’y promener. Le maire était fier 
d’annoncer, en marge de la présentation d’un 
audioguide pour un nouveau circuit touristique, 
« que la candidature de Cormeilles comme ville 
touristique avait été  retenue ».

Les audioguides sont à louer au tarif de 
5 € à l’Office de tourisme de Cormeilles : 
 21, place du Général-de-Gaulle, 

Cormeilles.  02 32 56 02 39. 
Comptez une heure et demie pour faire 
ce nouveau parcours.

Breteuil

Le 17 000e visiteur au musée
Ouvert depuis 2013, le musée des vieux 
métiers a eu le plaisir d’accueillir récemment 
son 17 000e visiteur.

Le Musée Vie et Métiers d’Autrefois pré-
sente une collection où sont exposés plus de 
7 000 outils et objets anciens, parfois insolites, 
sur l’art populaire. Vous découvrirez plus de 
38 métiers retraçant la vie de nos ancêtres au 
XIXe et début du XXe siècle : charron, fleuriste 
artificiel, lavandière..., et bien d’autres qui vous 
étonneront tout au long du parcours de la vi-
site guidée. Un musée à arpenter absolument 
avant le 30 novembre. Sinon, il faudra attendre 
le 1er mars prochain pour la réouverture en 
saison.

 Musée Vie et Métiers d’Autrefois : 
2 Rue de Tournon, Breteuil. 
 06 19 86 82 84.

 Sylvains-les-Moulins

Meunier, tu dors ?

Évreux

Kubbatypiques 
pour tous les  publics

Et si vous profitiez de deux petites journées 
pour vous familiariser avec l’écriture et la chan-
son ? Le magnifique domaine de Coulonges 
ouvre ses portes pendant deux jours pour 
vous proposer une résidence artistique avec 
la Compagnie File en Scène. Au programme : 
écriture de chansons et atelier conte. Un spec-
tacle clôturera ces deux jours organisés par la 
mairie de  Sylvains-les-Moulins.

 Résidence artistique, les jeudi 30 novembre 
et vendredi 1er décembre 2023.  
 Domaine de Coulonges 

Inscriptions à la mairie 
de Sylvains-les-Moulins. 
 02 32 67 44 21

Le Kubb lance des concerts adaptés aux 
personnes atteintes de handicap mental, 
les Kubbatypiques.

À l’image des cinés relax, les Kubbatypiques 
repensent la scénographie et l’ambiance pour 
s’adapter aux besoins des personnes porteuses 
de handicap mental : éclairage et son réduits, 
horaires avancés, espace de repos. C’est l’artiste 
électropop Museau qui inaugure ces sessions le 
29 novembre. « L’artiste est prévenu que cela peut 
partir en vrille, qu’un spectateur peut se mettre à 
chanter fort devant la scène », explique Fany Cor-
ral, directrice déléguée des musiques actuelles du 
Kubb. « C’est important qu’ils vivent des concerts 
live en présence de leurs  familles. » Des groupes 
de personnes handicapées se font connaître 
de la scène musicale avec un certain succès 
comme Astéréotypie  programmé au Kubb le 
16 mars prochain.

 29/11, 15h.  Le Kubb.
 www.letangram.com
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S ans eux, nous n’aurions pas pu faire ce 
chantier. Passer par une entreprise aurait 
été trop cher pour une petite commune 

de 300 habitants », affirme le maire. « Avec mes 
collègues, ça nous fait très plaisir de pouvoir 
participer à une mission d’intérêt général collectif 
et aider la commune à nettoyer et améliorer le 
cimetière », explique fièrement Angélique, une 
des quatre bénéficiaires du RSA qui aide actuel-
lement la commune de Villers-en-Vexin à végé-
taliser le cimetière. Néanmoins, elle rêve d’être 
vendeuse à Gisors. « C’est mieux que de rester 
chez soi à rien faire. On n’était pas obligé de venir 
mais on a dit oui sans hésiter. Nous venons 3 fois 
par semaine de 9h30 à 12h30. La mission dure 
deux semaines. »

Retrouver le chemin de l’emploi
Ainsi, depuis quelques mois, Angélique est ac-
compagnée par un travailleur social, un conseil-
ler d’insertion professionnel du Département 
qui l’aide à reprendre le chemin de l’emploi. « À 
construire mon parcours vers l’emploi. » Entre-
tien, formation pour rédiger un CV, lettres de 
 motivation ; la jeune femme a un rendez-vous 
chaque mois pour faire le point. Ce suivi fait par-
tie de l’expérimentation menée depuis quelques 
mois par le Conseil départemental de l’Eure en 
coopération avec France Travail (Pôle Emploi). 
« Le Département veut aider, petit à petit, les al-
locataires du RSA à reprendre le chemin de l’em-
ploi », explique le président Rassaërt. « Certains 
vont vous dire que les BRSA ne veulent pas tra-
vailler. C’est plus compliqué que ça. La nuance 
est de mise. En effet, la grande majorité a envie de 
retravailler pour peu qu’on les aide. »

Des bénéficiaires du RSA 
entretiennent un cimetière

Dans le cadre d’une mission 
d’intérêt général, 4 bénéficiaires 

du RSA ont mené à bien le 
chantier de végétalisation 
du cimetière, aux côtés de 

bénévoles.

Missions d’intérêt général
Le maire de Villers-en-Vexin, Christophe 
Seigné, a été le premier dans l’Eure à signer 
une convention avec le Département pour 
bénéficier d’une MIC : Mission d’intérêt gé-
néral collectif. « Fin juin, nous avons reçu un 
courrier du Conseil départemental pour nous 
demander si nous avions des missions ponc-
tuelles qui pourraient éventuellement être 
effectuées par des béné- iciaires du RSA.
 
Nous avons réfléchi 
avec le  Conseil, et 
la végétalisation 
du cimetière nous 
a paru être un bon 
projet. »

Contact : 
mic@eure.fr

Expérimentations
Dans le cadre de la réforme pour l’em-
ploi, en France, 18 départements, dont 
l’Eure, ont été retenus pour expérimen-
ter des méthodes d’accompagnement 
des allocataires du RSA. « Le but est 
d’aider individuellement chaque per-
sonne à enlever tous les freins sociaux 
qui peuvent l’empêcher de retrouver du 
travail », développe Ludovic Bourrellier, 
de la délégation sociale du Départe-
ment. « Ça peut être un problème de 
santé, de voiture, de logement, de for-
mation, de parentalité... L’objectif est de 
les accompagner de façon intensive et 
individuelle en leur proposant des mis-
sions d’intérêt collectif, des stages en 
 entreprise, des formations, des ateliers 
 d’information afin de les amener vers 
une solution professionnelle : trouver un 
travail adapté à leur projet. »

ON SERA ENCORE MIEUX

Villers-en-Vexin
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SOLIDAIRES

« Des habitants fondaient 
en larmes à notre arrivée »

Première femme à diriger un centre de secours dans l’Eure, depuis juillet 2020, le lieutenant Virginie 
Combes a commandé le groupe d’opération, composé de 16 sapeurs-pompiers, envoyé dans le nord afin 

de venir en aides aux populations touchées par les inondations de ces dernières semaines. Récit.

« Nous sommes partis en renfort dans le 
Pas-de-Calais qui a subi des inondations 
très importantes. Nous sommes venus 
porter secours à des populations isolés. »

« Concrètement, sur place, nous avons 
effectué des missions de reconnaissance. 
Nous étions disposés principalement dans 
un marais avec des habitations isolées où la 
population était majoritairement âgée. »

« Il nous fallait 
entrer en 
contact afin 
de savoir si les 
habitants se 
portaient bien. 
Lorsqu’elles 
étaient en 
difficulté, 
nous les avons 
mises en 
sécurité. »

« Moment fort ? Je pense à ces personnes 
isolées depuis plusieurs jours, à notre 
arrivée, elles étaient si heureuses mais 
également tellement sous tension 
qu’elles fondaient en larmes. »

« Nous avons vidé un entrepôt 
d’endives afin de protéger la 
saison du producteur. Protection 
des animaux, nous avons sauvé 
une quinzaine de moutons 
qui ont fait un tour de barque 
pour échapper à la noyade. »

« Moment 
improbable, nous 
avons eu la visite 
du président de 
la République, 
Emmanuel Macron. 
Il nous a souhaité 
bon courage pour 
nos missions. »
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Benjamin, réparateur de confiance
Onco-coiffeur, un métier rare néanmoins indispensable pour les personnes atteintes de cancer ou 

souffrant d’alopécie (chute des cheveux et des poils). Ce spécialiste des soins capillaires propose des 
perruques et accessoires et offre un accompagnement physique et surtout moral.  

La Heunière

Un soutien psychologique

Pour Vanessa, 38 ans, atteinte d’un 
cancer du sein depuis l’été 2023, venir 
à l’Atelier d’Eve&Marco demeure un 
moment de bien-être et d’apaisement. 
« Benjamin a attendu de  connaître mes 
attentes. Je ne souhaitais pas porter de 
perruque. Il ne m’en a pas imposée », 
raconte la jeune femme. 
Plus que des soins et un accompa-
gnement physique, les séances avec 
Benjamin sont, pour Vanessa, un sou-
tien psychologique qui lui permet de 
gagner estime et confiance en soi. 
« Cela apporte un soutien en dehors de 
l’hôpital et de la famille qui aide beau-
coup. Mais Benjamin est neutre, ce qui 
permet d’échanger plus facilement sur 
notre mal-être, nos effets secondaires, 
sur les moments où ça va mieux aus-
si. On n’ose pas craquer devant nos 
proches pour montrer qu’on est fort. Et 
c’est quand je viens ici que j’ose parfois 
le faire », souligne-t-elle. 

Les ateliers d’Eve&Marco
 www.les-ateliers-deve-marco.fr
 06 71 46 79 91

B enjamin Froidure a travaillé durant de 
nombreuses années dans des boutiques 
de luxe. Pourtant, c’est au moment du 

premier confinement qu’il s’est remis en ques-
tion et a décidé de prendre un nouveau virage 
professionnel. Et pourquoi pas faire le métier 
de ses rêves tout en aidant les autres ? C’est 
comme ça que l’idée de se spécialiser dans 
l’onco-coiffure lui est  venue avec la créa-
tion des ateliers d’Eve&Marco. 

Répondre à des questions essentielles
« L’idée est de découvrir la personne, 
de connaître l’impact qu’a produit 
l’annonce de la maladie sur sa 
psychologie. Comme les effets 
secondaires arrivent rapide-
ment, la personne en face de 
moi a besoin d’avoir un ac-
compagnement et surtout des 
réponses à des questions qui 
peuvent sembler superficielles 
mais qui, pour elle, sont très 
profondes. En effet, elles 
touchent à son image 
intérieure. C’est là que 

j’interviens en proposant des solutions à des be-
soins ou des problématiques bien précises », ex-
plique Benjamin Froidure.
Patient, attentionné, il prend bien soin de créer 
un lien de confiance avec les femmes qu’il ac-
compagne afin de proposer des solutions sur 
mesure et adaptées à  leurs besoins : soins du 

cuir chevelu, massages crâniens, pro-
thèses capillaires (perruques) ou sim-
plement écoute attentive de leurs 
craintes, de leurs douleurs et de leurs 
espoirs. « Il y a des personnes pour qui 
la perte de cheveux sera l’élément le plus 

difficile à surmonter. C’est pourquoi, 
le besoin de  prothèse capillaire est 
anticipé en y incluant également 
les accompagnants pour que la 
personne malade continue de 
garder sa  dignité. » 
Benjamin est devenu ainsi 
leur confident et leur sou-
tien psychologique dans leur 
combat contre une maladie 
qui reste encore (malheu-

reusement) aujourd’hui  
un sujet tabou.
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Un resto où le handicap n’en est pas un !
Rendez-vous était pris un vendredi matin. Un duo du Deux Sept s’est rendu rue d’Albufera à Vernon. 

L’enseigne du K+1 se fait plutôt discrète. Malgré tout, il est conseillé de pousser la porte  
de ce restaurant pas comme les autres.

D ans la 1re salle de l’établissement, Stépha-
nie Bardin, directrice générale de K+1, 
nous accueille. Avec son association, 

Prépare-Toit, dont elle est également directrice, 
elle s’est démenée pendant deux longues années 
pour ouvrir ce restaurant dans lequel  travaille 
du personnel en situation de handicap. « Vous 
rencontrerez  aujourd’hui Blérina, qui a été dia-
gnostiquée autiste, et Sandrine, une jeune femme 
porteuse de Trisomie 21. En cuisine, nous avons 
aussi du personnel légèrement déficient mentale-
ment. Ce restaurant se veut un tremplin vers leur 
insertion professionnelle et sociale. Le handicap 
peut générer de la crainte chez des employeurs. 
Nous souhaitons lever ces freins et démontrer 
que les adaptations ne sont pas imposantes afin 
que l’entreprise et les employés en situation de 
handicap puissent travailler ensemble harmonieu-
sement. » K+1 fonctionne avec un système de 
temps partiels. « Six mois après l’ouverture, nous 
sommes satisfaits du travail accompli même si la 
tâche demeure grande. »

En cuisine, Édouard, chef de cuisine, prépare 
avec soin les sauces qui accompagneront les 
différents plats. Kevin, le commis de cuisine, est 
de corvée de patates. « Ici, nous ne proposons 
que des frites fraîches. Tous les matins, je les pré-
pare. Mais c’est vrai que je préfère pâtisser les 
desserts ! » En salle, Sandrine passe l’aspirateur. 
Pas question de retrouver un mouton. Elle tond 
le sol. « Je suis très heureuse de travailler pour le 
restaurant K+1. J’aime apporter les plats et voir le 
sourire des clients. » 

« Ces p’tits jeunes en veulent vraiment »
Blérina vérifie chaque table : assiettes, couverts, 
 verres. Chaque élément est disposé avec une 
attention millimétrée. Elle se recule, scrute à nou-
veau, déplace et replace. Les tables sont parfai-
tement dressées. Comme chez un étoilé. Blérina 
accepte de répondre à nos questions, mais sou-
haite connaître toutes les questions et répond 
d’une traite : « Je suis serveuse au restaurant inclu-
sif K+1 à Vernon. Et franchement, ce travail me  plaît 

énormément, parce que j’aime beaucoup servir les 
clients. J’aime leur rendre service, qu’ils soient heu-
reux de notre travail et de celui des cuisiniers. Je 
suis souriante. Mon quotidien ? Quand j’arrive, il y a 
la séquence ménage, on dresse ensuite les tables, 
puis on accueille les clients à midi, si c’est l’heure 
du midi, ou à 18h30, 19h, si c’est l’heure du soir. »
Chef de salle, Frédéric couve son monde d’un re-
gard bienveillant. Pendant presque 20 ans, il fut 
maître d’apprentissage. « Je découvre le monde 
du handicap. Croyez-moi, ces p’tits jeunes en 
veulent plus que la très grande majorité des ap-
prentis que j’ai formés. Pas un retard en six mois. 
Une volonté de bien faire de tous les instants.  
À leur contact, j’ai considérablement gagné en 
sérénité. Je suis admiratif de leur engagement. » 
Il ne vous reste qu’à pousser la porte du 34, rue 
d’Albufera à Vernon. Le K+1 ouvrira votre regard 
sur le handicap et aiguisera votre appétit.

  Réservation en ligne sur le site Internet 
kplus1.fr ou au 02 32 21 35 49.

Vernon
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Soyons fiers d’être solidaires !
Gérer les emprunts de la petite 
bibliothèque, encadrer l’équipe 
sportive, participer à la protection 
de la nature, valoriser le patri-
moine local, développer des ate-
liers d’activités manuelles, animer 
un club de jeux de société, assurer 
de l’aide aux devoirs après l’école, 
améliorer la vie des personnes 
âgées ou en situation de handicap, 
donner de son temps à la Banque 
alimentaire, aux Restos du Cœur 
ou au Secours populaire...
Dans un monde marchand où, 
visiblement, tout s’achète et se 
vend, il reste des espaces de 
générosité tels que le bénévolat. 
Nos concitoyens le savent, eux qui 
sont des millions à donner de leur 
temps, à offrir leur énergie et leurs 
connaissances.

Quel que soit le domaine – spor-
tif, médical, culturel, éducatif, 
social, etc. – le monde associatif 
dynamise notre société en même 
temps qu’il tisse des liens durables 
par-delà nos différences d’âge, 
d’origine, de genre, de conditions 
sociales. À chacune et chacun 
de franchir les obstacles que 
sont l’isolement, les nouveaux 
rythmes de vie, l’individualisme, 
l’abus d’écran ou les méfiances 
inutiles pour participer à ce bel 
engagement. Pour les autres 
comme pour soi.

Arnaud LEVITRE,
Président du groupe
« L’Avenir en Partage »

TRIBUNE DE LA MAJORITÉ

TRIBUNES DE L'OPPOSITION

Quand les députés RN mettent les maires sous surveillance
Dans diverses réunions et messages sur les réseaux 
sociaux, des députés RN de l’Eure mettent sous 
pression les maires : soit ils seront « bons élèves », 
soit ils auront une liste contre eux aux prochaines 
municipales de 2026.

Le quotidien d’un élu local, qu’il soit maire ou 
conseiller municipal, est tout entier tournée vers le 
service public, la réponse aux attentes de nos admi-
nistrés, l’addition des forces et des bonnes volontés.

Dans un contexte d’inflation, quoiqu’un ralentisse-
ment soit observé, la gestion de nos collectivités 
est de plus en plus sensible et réalisée au cordeau : 
augmentation des couts de l’énergie, revalorisation 
salariale (légitime !), complexification du droit et 
des démarches administratives, tensions dans les 
relations avec en entre nos concitoyens.

Et ce n’est pas tout ! Car non content de devoir faire 
face à ces pesantes responsabilités, les maires sont 

maintenant mis sous surveillance par les députés 
Rassemblement national du territoire.

Kevin Mauvieux l’a assumé publiquement dans 
des publications sur les réseaux sociaux. Katiana 
Levavasseur en a pris le chemin sur sa circonscrip-
tion. Et connaissant le suivisme qui règne au sein 
de ce parti, il est fort à parier que cette démarche 
sera également mise en œuvre plus secrètement 
par Christine Loir et Timothée Houssin.

Nos communes ne sont pas des marchepieds 
pour la présidentielle de 2027 !
Qu’un député d’opposition prépare l’alternance à 
l’Assemblée nationale et à l’Elysée, rien d’étonnant. 
Qu’il pratique le dégagisme local en lançant une 
opération de grand remplacement des maires de 
sa circonscription, c’est plus surprenant.

Les maires sont des élus dévoués, mobilisés et sin-
cère dans leur engagement. Ils sont éloignés des 

considérations politiciennes. Ils méritent mieux que 
des députés qui manœuvrent dans leur dos pour 
préparer leur succession à leur insu.

Notre ruralité n’a pas besoin de politisation à 
outrance. Elle a au contraire besoin de bienveillance 
et de sérénité.

À trois ans des élections municipales, il est déses-
pérant de voir que les députés RN ont déjà pour 
consigne le tripatouillage électoral et les menaces 
plutôt que de se consacrer au mandat pour lequel 
ils ont été élus.

Les élus de la Majorité Départementale
Ensemble Pour l’Eure

Pour M.  Rassaërt, les voyages 
ne forment pas la jeunesse !
« N’écoutant que son courage 
qui ne lui disait rien, il se garda 
bien d’intervenir ». On en vien-
drait presque à regretter que le 
Président du Département n’en 
fasse pas plus souvent sa ligne 
de conduite. Il a ainsi décidé, seul, 
d’arrêter de financer les classes 
de découverte, laissant aux com-
munes la charge soit de compen-
ser ce retrait, soit de « porter le 
chapeau » auprès des enseignants 
et des parents. À son habitude, la 
majorité départementale s’en tire 
par une pirouette. En la matière, 
le casier budgétaire de la droite 
euroise n’est pourtant pas vierge. 
C’est déjà elle qui avait mis fin 
au dispositif Collège au Cinéma, 

supprimé le soutien aux classes 
de neige, décidé d’abandonner les 
subventions aux sorties en dehors 
du département. La majorité a 
fait un choix politique. Les consé-
quences seront simples : assigner 
les enfants à résidence, les priver 
de connaissances et d’étonne-
ments, leur faire ignorer la géogra-
phie, l’Histoire et l’environnement 
de notre département. Il paraît 
qu’un des objectifs de M.  Rassaërt 
est d’inciter les Français à visiter 
l’Eure. Les Français peut-être. 
Mais pas les petits Eurois !

Marc-Antoine JAMET
Président du groupe 
« L’Eure nous Rassemble »
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« Il est passé par ici, il repassera par là... » Vous connaissez la 
chanson. Régisseur, affecté à la direction de la Communication, 
Anthony Lecavelier évolue à un tempo d’enfer.

Pour qu’il présente son métier de régisseur, il faut lui courir après et 
monter sur un escabeau alors qu’il ajuste une cimaise. « Disons que je 
n’ai pas le temps de m’embêter. Une exposition dans le hall de l’hôtel du 
Département  à monter, une conférence de presse au bord d’un rond-
point à préparer avec une cheffe de 
projet, une manifestation à l’autre 
bout du  département : j’essaie au 
maximum d’anticiper afin d’absor-
ber au mieux les demandes au der-
nier moment. Et il y en a toujours. 
Une affiche à découper puis à livrer 
en urgence, ça fait partie du jeu. 
Mais moi, ça me va. »
Anthony comme d’autres agents 
du Département a servi de modèle 
pour la campagne « Révélez votre 
super pouvoir, l’Eure recrute... »

Les voitures, les routes, construire des circuits 24, mais surtout piloter 
des projets vous a toujours passionné ? On a le boulot qu’il vous faut.

Foin de plaisanterie, la sécurité routière est une affaire sérieuse. Le chef de 
projet recruté devra assurer le suivi des aménagements routiers et des équi-
pements de la route du département de l’Eure. Il participera aux diagnos-
tics des passages à niveau ou des implantations de radars et réalisera un 
suivi statistique des zones d’accumulation d’accidents. Fort de son expertise, 
il donnera un avis « sécurité routière » sur les opérations de sécurité hors 
agglomération. Le candidat  retenu doit justifier d’un diplôme obtenu de ni-
veau BAC+2 (minimum) dans la sécurité routière, voirie, réseaux divers ou 
accidentologie. Une expérience de 2 à 5 ans est souhaitée dans des missions 
similaires. Comme une évidence, le permis B est demandé tout comme la 
maîtrise... du Code de la route et de la voirie routière, du système d’information 
géographique et de signalisation.

 Plus d’informations sur : www.eureennormandie.fr

Focus

Régisseur, l’homme 
à tout (bien) faire On embauche

Chef de projet 
aménagements routiers (F/H)

ANTHONY A UN  
SUPER POUVOIR. 

IL DONNE VIE AUX  
ÉVÈNEMENTS.

Révélez le vôtre, 
l’Eure recrute des régisseurs 

sur emploi.eure.fr

ON A BESOIN DE VOUS



Handball. Le SPN Saint-Marcel/Vernon 
 connaît un 2e exercice délicat en N1M (7e, 
3V, 1N, 4D). « Après une accession, on surfe 
sur l’euphorie du succès combinée à une 
certaine méfiance, confie coach Delaporte. 
Au final, nous avions réussi à nous classer 
 3e avec quelques victoires in extremis. En 
ce début de saison, nous avons débuté 
par 2 défaites d’un but. Pas idéal pour la 
confiance. Rassurons-nous avec une dé-
fense plus dure pour stabiliser tout notre 
jeu. »

Basket. Les saisons se suivent et mal-
heureusement se ressemblent pour 
l’ALM Évreux Basket’Eure (15e, 2V, 4D). 
« Mi-novembre, nous n’avons toujours 
pas disputé une rencontre au complet, 
objecte le président Patrick Roussel. Trop 
de blessés bloquent toute continuité. » 
Handicapant pour un club qui a décidé 
de miser sur la jeunesse avec 3 interna-
tionaux français (21, 20 et 19 ans), un bon-
dissant intérieur malgache (22 ans) et un 
joueur formé au club (Dorian Angloma, 
20 ans). « Leur potentiel est grand, encore 
faut-il qu’ils soient guidés vers le haut par 
leurs coéquipiers plus expérimentés afin 
que leur talent s’exprime pleinement. »

Rugby. Comme les Panthères, les Cerfs 
galopent à plein régime (1ers, 7V, 0D). « Il 
s’agit tout simplement de la meilleure en-
tame de championnat de l’histoire de 
l’Évreux AC Rugby en Fédérale 3 avec 
33 points cueillis sur 35 possibles, assure 
le vice-président Didier Aubert.

Contraints par les blessures, nous lançons 
des jeunes comme ce junior à la mêlée, 
Samael Mazure, un jeune  Bernayen tou-
jours collé au ballon. Il est comme le reste 
du groupe : enthousiasmant. »
Pour les féminines, l’affaire est plus déli-
cate (6e, 1V, 2D). Didier Aubert confirme : 
« Le niveau augmente chaque saison. Nos 
concurrents se renforcent quand nous 
avons du mal à en faire de même. Pourtant, 
je suis persuadé que les filles iront cher-
cher leur maintien. » Même chose pour le 
RC Pont-Audemer (7e, 2V, 5D). Les Rislois 
vendront chèrement leur peau pour laisser 
Concarneau (1V, 5D) et Plabennec (0V, 5D) 
dans la charrette de la relégation. À suivre...

Grévarin, Jean-Fourré, 
Canada, stade Rochard, 
parc  Vastine : montez dans 
la Deux Sept mobile afin de 
tâter du ballon rond, orange 
et ovale.

Vernon, Évreux, Pont-Audemer

Nationales, le sport eurois 
tient la route

L’EVB et l’EAC Rugby 
en  pôle position
Volley. Confiance, l’Évreux VB n’en 
manque pas (1er, 5V, 1D). « Nous aussi 
avons connu un coup dur avec la bles-
sure de notre pointue en présaison, 
rappelle coach Favresse. Toutefois, très 
vite, l’équipe a trouvé le bon équilibre 
avec notamment Victoria Pruvost, une 
joueuse formée au club. » Premières 
en Élite Féminine, les Panthères rem-
plissent à chaque rencontre  le  gym-
nase Canada. « Une récompense pour 
les dirigeants. Maintenant, mon bou-
lot est de conserver tout mon monde 
concentré afin de continuer de progres-
ser collectivement. »
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En quoi consiste votre quotidien de sculpteur ?
R.  D. S. « En sculpture, je me suis spécialisé en tant 
que praticien metteur au point. Cela consiste à copier 
une œuvre et à reproduire le plus fidèlement pos-

sible la copie originale. Actuellement, je travaille 
sur la reproduction d’une statue de 2,45 m ins-
tallée à l’église de la Trinité à  Paris. »

Qu’est-ce qui vous plaît 
dans la sculpture ?
« Contrairement à la taille de  pierre qui est un 
travail de tracé, figé, la sculpture apporte une 
sensation de liberté avec la recherche de formes 

harmonieuses, la beauté de la pierre et la retranscription d’une 
histoire pour faire ressentir des  émotions. »

Pourquoi avoir tenté le concours de MOF ?
« Je me suis lancé un défi personnel pour savoir où j’en étais 
dans mon métier et surpasser mes capacités. Le sujet impo-
sé était la reproduction d’un buste qui orne la façade de l’im-
meuble Lavirotte, un des rares bâtiments  Art déco de Paris. Il 
m’a fallu au total 200 heures de travail. Ce sont des concours 
tellement exigeants qu’on s’en sort grandi. Cela me donne éga-
lement une crédibilité et une plus grande visibilité auprès des 
 professionnels. »

Gisors

« La sculpture apporte une sensation de liberté »
Robin Da Silva est devenu Meilleur Ouvrier de France (MOF) en sculpture en juin dernier. 
Une consécration pour celui qui était à l’origine tailleur de pierre et qui s’est spécialisé ensuite 
dans la sculpture, par passion.

qu
es

tio
ns

 à

Robin 
 Da Silva, 
sculpteur 
Meilleur 

Ouvrier de 
France

L’Usine à Zabu est un de ces lieux culturels où le temps semble s’être arrêté.

Bordant l’Iton, cette ancienne usine textile est devenue un espace d’art 
contemporain depuis que le sculpteur Jean Zabukovec (Zabu pour les in-
times) y a installé son atelier. Aujourd’hui, l’usine accueille non seulement les 
œuvres d’artistes nationaux mais aussi des concerts classiques ou de jazz.
La nouvelle exposition inaugurée ce vendredi rassemble les toiles et sculp-
tures abstraites et  figuratives de Jacques Blézot ainsi que les estampes de 
Michèle Eyquem. « Je suis vitrailliste et j’essaie de capter la lumière à sa 
source. Ici, je présente des vitraux sur le thème du portrait », souligne-t-elle.

 Du 17/11 au 10/12. Gratuit.
Ouvert de 15h à 18h le week-end. Les autres jours sur rdv.
 06 24 40 94 97

Saint-Germain-des Angles

L’art contemporain a son usine

 Saint-André-de-l’Eure

Trois jours de rallye 
tout-terrain
C’est un rendez-vous incontournable pour les  passionnés de rallye 
automobile : durant trois jours, les Plaines et Vallées accueillent 
plus de 100 équipages au départ de Saint-André-de-l’Eure pour 
une compétition acharnée lors de cette étape décisive qui clôture 
le Championnat de France des rallyes tout-terrain. Le spectacle 
sera une nouvelle fois au rendez-vous avec des épreuves spé-
ciales et chronométrées. Ça va vrombir sur route, piste, boue... De 
quoi ravir les inconditionnels de sports mécaniques, à condition 
de se placer dans les zones sécurisées.

 Du 24 au 26/11
Gratuit dans les zones réservées au public.
 Départ de Saint-André-de-l’Eure
 www.plaines-et-vallees.fr
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Olivia : « Finalement, nous avons pu participer au Trophée 
Roses des Sables 2023, un rallye toujours 100 % féminin. 
L’aspect humanitaire était important, surtout après le 
terrible tremblement de terre qui a touché le Maroc. 
Nous avions apporté depuis Évreux des fournitures 
scolaires et des vêtements pour enfants. 
Sur la piste, Audrey au pilotage, moi à 
l’orientation, ce ne fut que du bonheur. Nous 
conserverons en mémoire les bivouacs dans 
le désert. Magique. L’échange avec les 
autres concurrentes était riche. Une 
belle aventure humaine qui a 
renforcé notre amitié et sportive 
puisque nous avons terminé 
7e sur 124. De quoi nous 
donner envie d’explorer 
de nouvelles pistes. »

 deux-sept.media

Audrey : « Ce rallye, c’est tout 
d’abord l’histoire d’un rêve 
contrarié. Monter un budget, 

prendre des leçons spécifiques 
de conduite, de navigation, des 

cours de  mécanique : nousétions 
prêtes pour disputer le rallye Aïcha des 

Gazelles. Une aventure 100 % féminine, avec 
216 autres équipages, à visée humanitaire : une 

caravane médicale devait proposer 8 000 consultations à des 
populations n’ayant pas l’accès au soin. Le départ était fixé le 
14 mars 2020. La veille, le 13 mars, le ministre de la Santé, Olivier 
Véran, annonçait le 1er confinement. Nous avons rangé notre 
voiture au garage et laissé la boussole dans la boîte à gants. »

La classe dans l’Atlas !
La Team  Des’Air a parfaitement su déjouer les pièges des pistes 

marocaines. Audrey et Olivia, militaires à la Base 105, nous racontent 
leur aventure au Trophée Roses des Sables.

DÉPAYSANT
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Saint-Sébastien-de-Morsent

Pizzas Caugéennes et Normandouilles ?

Pont-de-l’Arche

Au plaisir de la 
gourmandise
Tout est dans le nom. Le Plaisir Gourmand, 
c’est une cuisine bistronomique terriblement 
gourmande en plein centre-ville de 
Pont-de-l’Arche.

Dès qu’on passe la porte du Plaisir Gourmand, 
le décor est chaleureux avec ses murs en ar-
doise et sa déco raffinée. Pour ne rien gâcher, 
la patronne est souriante et dynamique. Une 
recette parfaite pour passer un bon moment. 
Le chef Thomas Gloton et Laurence Provendier 
ne s’y trompent pas : « Tous les produits sont 
frais et faits maison avec des spécialités régu-
lières » qui donnent envie d’y revenir : foie gras, 
Saint-Jacques ou encore en dessert un tirami-
su pistache ou une brioche au pain perdu.

 3, place Hyacinthe Langlois 
 02 35 23 44 13 
 plaisirgourmand27.fr

Vernon

K+1, exclusivement 
fait maison Nous sommes allés à la rencontre des 

pizzaïolas de Locales’Pizz Mobile à 
Saint-Sébastien-de-Morsent devant la 
mairie où stationne leur camion.

Un soir d’automne, le four chauffe et 
devient réconfortant. Attirant. Il ac-
cueillera bientôt les produits locaux 
qui orneront leurs délicieuses pizzas. 
En effet, Synthia et Christine cuisinent 
uniquement avec les produits qu’elles 
achètent directement auprès des pro-
ducteurs comme par exemple « Au 
pré de Morsent » pour les légumes, la 
« Bikette caugéenne » pour le chèvre. 
« Nos clients se laissent souvent tenter 
par la Normandouille (andouille et ca-
membert). La Tartiflette (crème, pommes 
de terre) a ses fans. » Nous avons testé 
pour vous la Margherita et c’est un pur 
délice !

 facebook.com/LocalesPizz/

Restaurant et fait maison, cela devrait être une 
évidence. Et pourtant, l’affaire est loin d’être 
 entendue. Néanmoins, chez K+1 tout est préparé 
en cuisine.

Les frites ? Maison. Les sauces ? Maison. Les des-
serts ? Maison, on vous le dit. Chaque jour, l’établisse-
ment inclusif vernonnais ( voir page 9) propose quatre 
entrées, quatre plats principaux. Et ? Quatre desserts, 
oui. La carte est renouvelée quotidiennement selon les 
produits achetés en filière courte. Ainsi, la bière servie 
est La Bière de Vernon. 
Le service est d’une 
incroyable gentillesse. 
Allez, notez l’adresse et 
poussez la porte.

 34, rue d’Albufera à 
Vernon.  kplus1.fr 
 02 32 21 35 49.
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24/11
FAMILLE LÉVY-SIMSOHN
Dans l’Eure, une famille de 
juifs a été déportée durant la 
 Seconde Guerre mondiale. 
Les 5 membres de la famille 
Lévy-Simsohn ont été arrêtés 
à Bernay puis  emmenés 
à Auschwitz. Après de 
nombreuses recherches, 
cette conférence retrace leur 
histoire bouleversante. 
 Salle Jules Ferry, Bernay

Tarifs : de 3 à 5 €

MUSIQUE ET SPORT

Allier musique, sport et 
acrobatie, voilà le pari fou du 
spectacle Radio Citius Altius 
Fortius. Sous la forme d’une 
émission de radio  présentée 
par Merlot, on y retrouve des 
bodybuilders, un skieur et 
même Usain Bolt entourés du 
DJ de la piscine municipale. Un 
hymne aux valeurs olympiques 
complètement déjanté.
 Salle Le Viking, 

Le Neubourg
 19h. Dès 4 ans. Tarifs : 

de 6 à 10 €. Gratuit – 12 ans.
 le-neubourg.mapado.com

25/11
SCÈNE OUVERTE

Le Silo met à nouveau à 
l’honneur 3 groupes du 
territoire lors de cette scène 
ouverte avec une ambiance 
qui ira crescendo au fil de la 
soirée : l’univers folk rock de 
FmR, le hardcore de Kosgrove 
et le duo thrash metal 
d’Arknoid (photo). 
 Le Silo Gratuit. 20h30
 www.ruche-silo.fr

SISYPHE
Comment donner un sens 
à notre existence face à 
l’absurdité de la condition 
humaine ? Dans un seul en 
scène, Pierre Martot (alias Léo 
Castelli dans Plus belle la vie) 
refait vivre le texte d’Albert 
Camus,  Le Mythe de Sisyphe. 
 19h.  Moulin d’Andé

Tarif : 20 €. Dîner après la 
représentation : 25 €
 www.moulinande.com

CIRQUE

L’école de cirque de Kiev, 
l’une des plus exigeantes 
au monde, fait une envolée 
à  L’Éclat pour le bonheur 
des yeux. Cordes, cannes 
et cerceaux, tissu, échelle et 
anneaux, les agrès du cirque 
 magnifient le talent et les 
corps athlétiques des artistes. 
Un moment magique !
Dès 8 ans.
 20h30. L’Éclat,  
 Pont-Audemer

26/11

HOURIA LES YEUX VERTS
Véritable phénomène 
comique repérée par ses 
vidéos sur YouTube, Houria 
les yeux verts débarque à 
Louviers avec son spectacle, 
Enfin moi, dans lequel elle se 
livre avec sa bonne humeur 
mais sans vulgarité.
Toy Événement,  Louviers
 18h. Tarif : 28 €
 toyevenements.fr

27/11
JOURNÉE DE LA 
RESTAURATION
Vous êtes  professionnel 
de l’hôtellerie et de la 
restauration : notez tout de 
suite cette date dans votre 
agenda. Le 27 novembre, vous 

avez rendez-vous à la CCI 
 d’Évreux pour une journée 
d’échanges et de partages 
autour de votre activité. 
L’occasion d’améliorer la 
visibilité de votre 
établissement et de rencontrer 
de futurs partenaires. 
 CCI, 215, route de Paris, 

Évreux.  De 9h à 18h
Inscription :  www.
portesdenormandie.cci.fr

28/11

Le Conservatoire à 
rayonnement départemental 
rend hommage à deux 
compositeurs de la période 
romantique : Johannes 
Brahms et Antonin Dvorak 
qui ont été liés toute 
leur vie par une belle 
amitié et une admiration 
réciproque. L’occasion de 
redécouvrir leurs musiques 
intemporelles. 
 Le Cadran, Évreux
 18h30. Entrée libre. 

Billet à retirer à l’accueil 
du conservatoire

26/11

Concert de  la Sainte-Cécile
Pour célébrer comme il se doit  sainte Cécile, patronne des 
musiciens et de la musique sacrée, quoi de mieux que de 
sortir les instruments et de jouer tous ensemble. 
 À Louviers, l’Harmonie municipale donne rendez-vous au 
public le 26 novembre à la Scène 5, avec un programme 
toujours aussi enjoué et virtuose pour célébrer la musique.
Tout comme à Rugles où l’école de musique réserve de 
jolies surprises musicales.
 Louviers, Scène 5, le 26/11.

Gratuit.  16h.  Résa : 02 32 50 65 58. 
 www.ville-louviers.fr 
 Rugles, le 03/12, salle des fêtes. Gratuit.  15h.
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Du 1er au 04/12 ; 
du 08/ au 11/12

HARRY ELIOTT
 À l’occasion des 30 ans du 
Harry Eliott Club, Vernon 
célèbre le dessinateur et 
illustrateur français connu pour 
ses estampes au pochoir et 
ses scènes de chasse.  À cette 
occasion, venez vous tester lors 
d’un concours d’illustrations 
de coloriage et/ou de  mise en 
couleurs à l’aquarelle. 
 La Maison du temps jadis, 

36 rue Carnot, Vernon
 De 10h à 12h et  

de 14h à 18h30
 www.vernon27.fr

01/12

PIERRE ET LE LOUP
Le classique de Prokofiev est ici 
revisité par l’Orchestre régional 
de Normandie. En plus d’être 
un conte musical, Pierre et le 
loup est surtout une œuvre 
pédagogique pour les enfants 
où chaque instrument est 
rattaché à un personnage.
 Le Piaf, Bernay

Tarif : de 8 à 14 €
Dès 8 ans.

03/12

SALON DU LIVRE
C’est bientôt Noël et il vous 
manque des idées cadeaux. 
Le Noël des livres vous 
attend. 45 auteurs seront 
présents pour vous présenter 
leurs derniers ouvrages 
dont Michel Chevalet, 
Laurent de Gaulle ou encore 
Pascal le grand frère. Il y 
a forcément un cadeau 
à mettre sous le sapin. 
 Salle des fêtes de 

Tourny, Vexin-sur-Epte
 de 10h à 12h30  

et de 14h15 à 18h.

3-4/12
CINÉ-CONCERT
La voix douce et 
chaleureuse du duo breton 
Oco accompagne les 
pérégrinations oniriques 
d’un ours blanc. Les bruitages, 
les gazouillis et la ballade 
 électropop nous transporte 
joliment dans ce voyage 
glacial et hors du temps.
 La cidrerie, Beuzeville

Dès 3 ans. Tarif : 5 €
 3/12 : 11h ;  

04/12 10h et 14h
 lacidrerie.beuzeville.fr

3, 10, 17, 23/12
SPECTACLE ÉQUESTRE
De la magie et de la  féerie, on 
en a bien besoin, alors « Et 
si on faisait la fête ce soir ! ». 
Mieux qu’une proposition de 
soirée dans un bar, c’est le 
nom du nouveau spectacle du 
centre équestre du Clos. 
Et ça promet d’être  féerique.
 Centre équestre du Clos, 

rue Pierrefeu, St-Aquilin
 14h30. Tarif : 12 €

Réservation : 06 08 21 50 10

08/12
MENTISSA
La finaliste de The Voice 
présente son 1er album à 
Saint-Marcel avec des titres 
déjà incontournables comme 
Et Bam. Voici désormais la 
jeune belge sur les scènes de 
France pour se confronter à 
son public, déjà fan de sa voix 
chaude et chargée d’émotions.
 Centre culturel 

Guy-Gambu, Saint-Marcel
 20h30. Tarifs : 

de 12 à 22 €
 centreculturelguygambu.fr

07/12
FABRICE ÉBOUÉ
Pour beaucoup, il est 
l’humoriste qui décoiffe le plus 
actuellement. Voici le pitch 
de son nouveau spectacle : 
« Réseaux sociaux, militantisme 
exacerbé, Cancel Culture, 
la crise du Covid n’aura fait 

qu’accélérer l’émergence du 
nouveau monde. Fabrice Éboué 
se sent déjà dépassé. »
 Le Cadran, 1 bis, 

boulevard de Normandie, 
Évreux
 20h30. Tarifs : 35 ou 40 €

Jusqu’au 15/12
GUSTAVE EIFFEL
À l’occasion du centenaire 
de la disparition de Gustave 
Eiffel, son œuvre majeure 
est mise à l’honneur à la 
Bibliothèque Universitaire du 
campus d’Évreux. Grâce à des 
documents exceptionnels, vous 
découvrirez la construction, 
étape par étape, de la Tour 
Eiffel, l’une des plus  hautes 
tours du monde.
 Rue du 7e chasseur, 

Évreux  De 8h15 à 18h.

ON
 KI
FFE
 ET
 ON
 LE
 DI
T ! 06/12

Avant-première
Avant sa sortie 
nationale le 10 janvier 
prochain, le film 
Bonnard, Pierre 
et Marthe sort en 
avant-première au 
cinéma de Vernon 
en présence du 
réalisateur Martin 
Provost. Ce film 

retrace l’histoire d’amour entre le peintre Pierre Bonnard 
(Vincent Macaigne) et son épouse Marthe (interprétée 
par Cécile de France) qui lui a  inspiré une grande partie 
de ses œuvres. Considéré comme l’un des plus grands 
peintres français du XXe siècle, il est indissociable de 
Vernon où il possédait une maison. Aujourd’hui propriété 
du Département, la Maison Bonnard est amenée à devenir 
un haut lieu culturel. 
 Cinéma de Vernon. 20h  www.ticketingcine.fr
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Eure

Une surprise chaque jour 
pour des fêtes féeriques ! 

Noël fait son marché

Neubourg, Évreux, Bernay,
Beaumont-le-Roger, etc.

Vous rêvez d’une nuit en pleine nature ? 
Vous voulez vivre un instant merveilleux 
à Harcourt ? Ou encore dîner dans un 
restaurant étoilé ? On a le bon plan pour vous 
avec un superbe calendrier de l’Avent eurois.

Un petit peu d’histoire, tout d’abord. Le calendrier 
de l’Avent (période de 24 jours entre le début du mois 
de décembre et le jour de Noël) est une tradition née en 
Allemagne au XIXe siècle. Au départ, il s’agissait de 24 images pieuses 
remises chaque matin aux enfants. C’est seulement en 1920 qu’apparut 
le premier calendrier de l’Avent percé de fenêtres à ouvrir. Les premiers 
calendriers garnis de chocolat datent de la fin des années 50. En 2023, 
le Département de l’Eure et Eurêka, agence d’attractivité, lancent 
leur calendrier de  l’Avent en collab’ ! Chaque jour, une nouvelle case 
s’ouvrira pour laisser place à la magie et vous permettre de remporter 
un magnifique cadeau. De quoi patienter plus facilement jusqu’à Noël ! 

Ho Ho Ho ! Noël arrive à grands pas. Il 
est temps de penser aux festivités des 
fêtes de fin d’année et tout ce qui va 
avec : cadeaux, repas, boissons, déco...

Vous trouverez tout ceci dans un des 
nombreux marchés de Noël program-
més un peu partout dans le départe-
ment. Il y en a pour tous les goûts et à 
tous les prix. À commencer par le marché fermier dans le hall du Dépar-
tement de l’Eure, à Évreux, du 15 au 17 décembre, où les producteurs 
locaux vous régaleront de leurs dernières victuailles. Le marché au foie 
gras du Neubourg, le 9 décembre prochain, est un rendez-vous incon-
tournable pour les producteurs normands où il est de tradition d’at-
tendre le tintement de la cloche à 9h30 pour commencer les bonnes 
affaires. Où que vous soyez, il y a forcément un marché de Noël près de 
chez vous, que ce soit à Bernay les 9 et 10 décembre, au Moulin-Amour 
le 3 décembre ou encore à Beaumont-le-Roger du 4 au 30 décembre 
pour le Noël des créateurs à la Fabrique de la Risle. 

ACQUIGNY 

    

                                                     

Diverses animations
Tombola
À partir de 9 h à 18 h 

      Organisé par 
ACQUIGNY PASSIONS
         ET LOISIRS
     Facebook: APEL

 www.acquignypassionsetloisirs.fr

   Dimanche 3 Décembre
    Espace Guy Lheureux

23 ème MARCHÉ DE NOËL
   Producteurs régionaux

produits du te� oir 1� % eurois

ENTRÉE 
GRATUITE

du 15 au 17 décembre
Hôtel du département de l’eure

14 boulevard georges-chauvin - évreux

Comment 
participer ? Abonnez-vous au compte Instagram du Département de l’Eure et d’Eurêka pour être sûr de ne rien rater, du 1er au 25 décembre 2023, et jouez !
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Petit Lu, des livres 
à croquer
Un cadeau pour la p’tite dernière ? Pour votre ado de 
neveu ? Vous séchez. Procurez-vous le Petit Lu, un 
guide  de 120 livres analysés, décortiqués et rudement 
bien présentés.

Une institution ! Depuis 
maintenant plus de 35 ans, Le 
Petit Lu (derrière cette appellation 
se cachent des bibliothécaires à 
 l’affût et à l’appétit inextinguible 
de découvertes) propose une 
sélection d’albums, de romans 
pour les tout-petits, les enfants, 
les ados et les adultes. Le Petit 
Lu n’est pas franchement une 
revue secrète que l’on s’échange 
sous le manteau. Non, il est tiré à 8 000 exemplaires. 
Aussi le trouverez-vous dans les 105 médiathèques du 
 département de l’Eure, dans toutes les bonnes librairies 
ou espaces culturels dignes de ce nom. Le Deux Sept 
vous l’assure, la p’tite dernière et votre ado de neveu 
auront du beau et du bon à lire. Et pas besoin d’attendre 
Noël, la lecture, c’est toute l’année...

Le Top 3 de Barney
Nous avions croisé sa 
route ou plutôt écouté ses 
bonnes vibrations lors du 
festival Rock In The Barn 
à Vernon. Cette fois, nous 
avons poussé la porte de 
son magasin de disques. 
De  vinyles, s’il vous 
plaît. « Allez, fais tourner 
Barney ! »

Lucie Antunes : Carnaval
« Voici mon coup de cœur 
du moment. Un coup de 
cœur électro, ça tombe 
bien. Lucie Antunes, à la 
base, c’était une batteuse 
du groupe Moodoïd. Elle 
s’est lancée dans l’aventure solo. Elle a été signée chez Infine, le label 
de Rone. Un gage de qualité. Un deuxième lorsqu’on constate que le 
disque a été produit par Léonie Pernet. Un disque contemplatif gorgé 
de nappes merveilleuses. »

Isabelle Adjani : Adjani Bande Originale
« Quarante ans qu’Isabelle Adjani n’avait rien sorti. Cet album était en 
préparation depuis une bonne dizaine d’années. Le temps lui a profité, 
tout comme les nombreux  invités :  Étienne Daho, feu Daniel Darc et 
Christophe, Peter Murphy ( ex-Bauhaus), David Sylvian, Youssou N’Dour. 
Biolay est dans le coup comme d’hab. Le duo avec Gaëtan Roussel est 
 sûrement le moins intéressant, celui avec Akhenaton est surprenant. Un 
très bel album qui verse vers le trip hop. »

Massive Attack : « Blue Lines »
« Trip hop, j’en parlais, cette musique instrumentale avec des éléments 
soul et cinématique. On a en tête Portishead, Morcheeba, Archive, 
Alpha. Voici un de mes albums cultes. Blue Lines a fêté ses 30 ans. 
Il me saisit toujours... au cœur ! »

Une rencontre 
gourmande
L’influenceuse culinaire Kristel Froger 
s’inspire des recettes de son île 
natale, l’île Maurice, tout en puisant 
dans la richesse des produits 
locaux. « J’aime mélanger les produits 
locaux à la cuisine de l’île Maurice, 
ce qu’on appelle de la cuisine fusion », 
explique-t-elle. Elle a ainsi créé un véritable 
partenariat avec Bertrand Pilet, céréalier 
de la Ferme des mille épis qui produit des 
 légumes secs ( quinoa, lentilles, haricots 
rouges, pois chiches...). Aujourd’hui, c’est 
un dahl avec les lentilles de Bertrand. À vos 
fourneaux !

Dahl de lentilles corail au lait de coco
Pour 4 pers.
Huile, beurre, 2 oignons rouges, ail, 
gingembre, 1 bol de lentilles corail, coulis de 
tomates, 1 verre de lait de coco, bouillon.
Épices : feuilles de curry, graines de 
moutarde brune, graines de fenouil, graines 
de cumin, graines de coriandre, Massala.

La recette
Faites fondre dans une casserole l’huile et 
le beurre. Faites rissoler les oignons ainsi 
que l’ail et le gingembre mixés ensemble. 
Ajoutez les épices (feuilles de curry, graines 
de moutarde brune, fenouil, cumin et 
coriandre) puis le massala (ou à défaut curry 
ou curcuma).
Mettez le coulis de tomates. Quand le 
mélange devient orangé, ajoutez les lentilles 
corail. Arrosez avec un bouillon dilué dans 
de l’eau puis ajoutez 2 cuillères de lait 
de coco. Salez légèrement. Recouvrez et 
laissez mijoter pendant 20 à 30 minutes. En 
fin de cuisson, arrosez avec le reste de lait 
de coco. À déguster avec du riz.
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Alors, Beatles 
ou Rolling Stones ?
Telle est la fameuse et récurrente question que l’association 
Venus In Fuzz a posée à 15 artistes et groupes eurois. 
Réponses au Kubb le 9 décembre, à Évreux.

Agitatrice de bonnes vibrations, 
Venus In Fuzz tient son meeting 
annuel au Kubb. La direction 
du Tangram a pris la mesure de 
l’événement qui se retrouvait un 
peu à l’étroit lors des dernières 
sessions au Klubb. Veuillez 
prendre l’étage du Kubb pour 
pousser les portes de la grande 
salle. Donc, reprenons pour 
ceux qui ne connaîtraient pas le 
concept. Venus In Fuzz soumet 
un thème musical à une vingtaine 
de gangs : la Cramps attitude ; la 
musique de la Motown ; le Klubb 
des 27.
Pour le rendez-vous de 2023, 
ils seront quinze à s’attaquer 
aux mélodies des Scarabées 
ou à faire résonner les riffs 
des Pierres qui roulent. Nous 
retrouverons sur scène les 
coupables habituels : Golden Roméo, Trémolo, Las Tarentulas de la 
Muerte, Sorry Jim (qui y a pris goût, l’animal), Barbe Noire, Grand Ouest, le 
groupe de la maison, mais aussi des petits nouveaux à découvrir in situ.

 9 décembre à partir de 19h. 
 1, avenue Aristide-Briand, Évreux. 

Tarif : 5 ou 7 €. 
 letangram.com
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Bac+2
Bac+3
Bac+5
en alternance

samedi
9 

décembre

Portes
ouvertes

Rejoignez-nous : www.escci.fr

ESCCI - 461 rue Henri Becquerel 27000 Evreux - contact@escci.fr

Communication

Marketing - Commerce - Distribution

Ressources humaines

Achats - Approvisionnements

Environnement - Qualité

Gestion

De 10h 
à 16h


